
 

 

Cursos de preparación para el Nacimiento 3er Trimestre –  MAYO  2024 

HORA 8y30  

  

 SOLO MODALIDAD ZOOM HORA 18  SOLO MODALIDAD ZOOM  

JUEVES 2 METODOS FARMACOLOGICOS Y NO FARMACOLOGICOS 

PARA EL ALIVIO DEL DOLOR ( ALEJANDRA OSORES)  

JUEVES 2 RECORRIDO POR LA MATERNIDAD (GABRIELA FABRICA ) 

LUNES 6 ENCUENTROS FAMILIARES (PIERINA GARCIA ) MARTES 7 CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO( GABRIELA 

FABRICA) 

JUEVES 9 RECORRIDO POR LA MATERNIDAD( ALEJANDRA 

OSORES)  

 

JUEVES 9 

LACTANCIA (Gabriela fabrica) 

LUNES 13 ENCUENTROS FAMILIARES (PIERINA GARCIA ) MARTES 14 AP. REPRODUCTOR Y MOTIVOS DE CONSULTA  

(Gabriela Fabrica)  

JUEVES 16 CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO (ALEJANDRA OSORES ) JUEVES 16 PREPARTO Y TRABAJO DE PARTO            ( Gabriela 

fabrica )  

LUNES 20 Plan de Parto ( Pierina Garcia ) MARTES 21 PARTO VAGINAL Y ALUMBRAMIENTO ( Gabriela Fabrica) 

JUEVES 23 LACTANCIA ( ALEJANDRA OSORES ) JUEVES 23 METODOS FARMACOLOGICOS Y NO FARMACOLOGICOS 

PARA EL ALIVIO DEL DOLOR  ( ALEJANDRA OSORES ) 

LUNES 27 AP REPRODUCTOR Y MOTIVOS DE CONSULTA                       

( ALEJANDRA OSORES ) 

MARTES 28 ASESORAMIENTO NUTRICIONAL (NUT. MARITSA 

BERACOCHEA) 

JUEVES 30 ASESORAMIENTO NUTRICIONAL  ( NUT.FIORELLA 

FUGASA) 
JUEVES 30 PUERPERIO ( ALEJANDRA OSORES ) 
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ID: 4340041816 contraseña 862198 

En lo posible agendarse previo a cada encuentro  
  

Cursos de preparación para el Nacimiento – MAYO  2024 

  

VIERNES   

HORA 15:30  

 

Obst.-Partera F. Putti  (SOLO ZOOM) LUNES 

HORA 18:30  

Obst.-Partera  M. J. Pérez  

 

(ZOOM Y PRESENCIAL) 

Viernes 3 

  

 PLAN DE PARTO ( Fernanda Putti) 

 

Lunes 6 METODOS FARMACOLOGICOS Y NO FARMACOLOGICOS PARA 

EL ALIVIO DEL DOLOR  

Viernes 10 

  

PLAN DE PARTO ( Fernanda Putti) 

 
Lunes 13 PUERPERIO 

Viernes17 

  

PLAN DE PARTO ( Fernanda Putti)  Lunes 20 Higiene y salud bucal mamà-bebè (higienista dental Ana 

María Fagundez) apronte del bolso Obs. María José 

Pérez) 

Viernes 24 PLAN DE PARTO ( Fernanda Putti) Lunes 27 

  

CUIDADOS DEL RECIEN NACIDO  



 

VIERNES 31 PLAN DE PARTO ( Fernanda Putti)   
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Cursos de preparación para el Nacimiento. MAYO   2024 

HORA 

19:30  

Obst.-Partera A. Cairo 

  ZOOM Y PRESENCIAL 

HORA 19:30  Instructora de yoga prenatal Analia Cairo  

Zoom y PRESENCIAL  

Martes 7 PUERPERIO  Miércoles 1 feriado 

Martes 14 LACTANCIA  Miércoles 8 Yoga prenatal (ZOOM Y PRESENCIAL) 

Martes 21 CIDADOS DEL RECIEN NACIDO  Miércoles 15 Yoga prenatal (ZOOM Y PRESENCIAL)  

Martes 28 Otras formas de nacer (Dr. Diego Vargas )   Miércoles 22 Yoga prenatal (ZOOM Y PRESENCIAL) 

 

  Miércoles 29  Yoga prenatal  (ZOOM Y PRESENCIAL) 

ID: 4340041816   -   Contraseña: 862198                                                                                                                    ID: 4340041816  Contraseña: 862198                                 



 

 

                                                                

 

VIERNES  

HORA 9 

ZOOM Y PRESENCIAL 
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SABADOS 

HORA 9  

ZOO ID: 4340041816   -   Contraseña: 862198                                                                                                                    

ZOOM Y PRESENCIAL         

Viernes 3 Lactancia  Sábado 4 Métodos farmacológicos y no farmacológicos para 

el alivio del dolor  

Viernes 10 Yoga prenatal  Sábado 11 Recorrido por la maternidad  

Viernes 17 Ap. Reproductor y motivos de consulta  Sábado 18 feriado 

VIERNES 24 Yoga prenatal  Sábado 25 Puerperio  

Viernes 31 Preparto y trabajo de parto   

 

 


